
 

関係者各位 

2024 年 7 月 3 日 

NPO 法人こどもサポートステーション・たねとしずく 

 

ひとり親家庭の中高生に学習支援スタート 

〜問題集２冊補助！夕飯の提供も〜 

 

たねとしずくライブラリーでは毎週水・木曜日の 18〜20 時にひとり親家庭の中・高生を対象にし

た学習支援を実施します。勉強していてわからないことがあれば、ユースワーカー（学生スタッ

フ等）に質問することも可能。また、問題集の購入費補助や夜ご飯の提供を行い、こどもたちが

勉強したくなる環境を作ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画概要 

 

日  時：毎週水・木曜日の 18〜20 時 

場  所：たねとしずくライブラリー（西宮市六湛寺町 12-5） 

対  象：ひとり親家庭の中学生・高校生 

費  用：無料 

定  員：5 名（定員に達したため募集はしておりません） 

 

参加者への具体的支援内容 

 

 自習スペースの提供だけでなく、「勉強があまり好きではない」「苦手意識が強い」 

 そんな思いを持っているひとり親家庭のこどもたちが、少しでも勉強したくなるような 

 環境を作るため以下の工夫を行います。 

 

   １. 問題集の購入費（1 人 2 冊）まで補助 

      問題集 1 冊であっても、ひとり親家庭にとっては負担が大きいと感じます。 

     参加者は、1人 2 冊までの問題集の購入費を補助します。 

   ２. 夜ご飯の提供 

      夜ご飯を食べに一度帰宅する手間を省き、勉強に集中することができます。 

   ３. 疲れたら 1 階の共有スペースで休憩できる 

      18〜20 時までずっと勉強する必要はありません。 

      適宜休憩し自分のペースで勉強に取り組むことができます。 

 

 
 
 



 

企画実施の背景 

 

 西宮市のひとり親世帯は 2,345世帯です。（令和 2 年度国勢調査より）ひとり親家庭の子どもた

ちは、経済的困難な状況におかれることが多く、学習環境が整わず、学力向上が難しくなること

があります。また、多くの親御さんがこどもの教育や進学、精神的不安、友人関係などに悩みを

抱えており、地域社会全体でひとり親家庭を支えることが重要です。  

 また、当団体が実施したアンケート調査から、以下の内容が分かりました。 

 

◆通常の学習塾に通わせることができない理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「経済的に難しい」と回答した方は 92%と非常に高い。 

 

◆お子さんに関して該当すること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 勉強についてだけでなく、進路の心配、食に関する悩み、学校への行き渋り、友人関係につい

ても悩んでいる。 

 

 以上のことから、今回の支援は勉強の悩みだけでなく、その他の悩みについても寄り添うこと

ができると考えています。 

 


