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各 位                                                         2023年 10月 16日 

NPO法人こどもサポートステーション・たねとしずく 

たねとしずくライブラリー 

「10代応援食堂」オープンしました 
 

当団体はひとり親家庭・困窮世帯のこどもたちが、こども時代をこどもらしく過ごせるようさまざまな取り組

みを行っています。８月にオープンしたこども・若者達が本のある空間で安心して過ごせる常設の居場所「た

ねとしずくライブラリー」では、９月から１０代応援食堂というこども食堂をオープン致しました。 

概要・開催実績 

食べることが楽しくなるような時間をこども達と一緒に持てるように、食事提供を行います。こども達が楽しんで「つくる・たべる・かた

づける」などを一緒に行えるしくみにします。夕食後は、談笑したり、ギターやボードゲームをしたり、団欒の時を持ちます。2階の自

習室で勉強するこどももいます。自分のできることや好きなことを見つける機会になり、だれかの役に立つ経験をもつことができます。

学生やボランティアスタッフと運営しています。9月は水・木・金曜日の週 3回開催し、計 13回開催し、71名の参加、10月は

現時点で 6回開催し、34名の参加がありました。（利用者・ユースボラティア・スタッフ合計） 

・開催日時／場所：木・金 18~20時／たねとしずくライブラリー（西宮市六湛寺町１２－５） 

・利用対象：中高生（無料） 

・定員   ：20名（予約不要、なくなり次第終了） 

      

     本件問い合わせ先 

こどもサポートステーション・たねとしずく  

担当：大和 TEL 070-3398-0380  

Mail tanetosizuku@gmail.com 

                          プレスリリースは当ホームページ「お知らせ」からダウンロードしていただけます。 
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